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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 
образования МОУ «Средняя общеобразовательная школа №1», г. Жуков Жуковского района 
Калужской области разработана для обучения обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.1) с учѐтом особенностей их психофизического развития и возможностей здоровья, 
обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 
образования рассчитана на 5-летний срок освоения, разработана в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования к 
структуре основной образовательной программы (утверждѐн приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897), на основе 
Примерной основной образовательной программы основного общего образования, с учѐтом 
специфики коррекционно-развивающего обучения и психофизических особенностей развития 
обучающихся с задержкой психического развития. 

Целями реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 
основного общего образования являются: 

– достижение выпускниками с ЗПР планируемых результатов полностью сопоставимых при 
завершении основного общего образования с уровнем образовательных результатов 
здоровых сверстников: знаний, умений, навыков, жизненных компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 
возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

– становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 
неповторимости. 
Достижение поставленных целей при разработке и реализации школой адаптированной 

основной образовательной программы основного общего образования предусматривает решение 
следующих основныхзадач: 

– обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (ФГОС ООО); 

– обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 
образования; 

– обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
основного общего образования всеми обучающимися с ЗПР; 

– формирование ключевых компетентностей обучающихся с ЗПР в решении задач и 
проблем в информационно-коммуникационной, эстетико-технологической, учебной 
(образовательной) политико-правовой сферах деятельности; 

– учѐт индивидуальных возрастных и психофизических особенностей обучающихся с ЗПР 
при организации образовательного пространства; 

– осуществление дифференцированного подхода, разработка при необходимости 
индивидуальных образовательных маршрутов и учебных планов с учѐтом 
образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ; 

– установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 
образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 
школы, обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического 
сопровождения каждого обучающегося с ОВЗ, формированию образовательного базиса, 
основанного не только на знаниях, но и на соответствующем культурном уровне развития 
личности, созданию необходимых условий для ее самореализации; 

– обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации учебных 
занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

– взаимодействие школы при реализации основной образовательной программы с 
социальными партнерами; 



4 

 

– выявление и развитие способностей обучающихся с ОВЗ, их интересов через систему 
клубов, секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с 
использованием возможностей образовательных организаций дополнительного 
образования; 

– организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно- технического 
творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности с учѐтом 
психофизических особенностей развития и образовательных возможностей обучающихся 
с ЗПР; 

– привлечение обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 
работников и общественности к проектированию и развитию внутришкольной 
социальной среды, школьного уклада; 

– включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды (населенного пункта, района, города) для приобретения практического 
опыта реального управления и действия; 

– социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориентация 
обучающихся при поддержке педагогов, психолога, социального педагога, 
сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями профессионального 
образования, центрами профессиональной работы; 

– сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 
обучающихся, обеспечение их безопасности. 
 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной 
программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

 

Методологической основой ФГОС является системно-деятельностный подход, который 
предполагает: 

– воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного 
общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского 
общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения 
многонационального, поликультурного и поликонфессионального состава; 

– формирование соответствующей целям общего образования социальной среды развития 
обучающихся в системе образования, переход к стратегии социального проектирования и 
конструирования на основе разработки содержания и технологий образования, 
определяющих пути и способы достижения желаемого уровня (результата) личностного и 
познавательного развития обучающихся; 

– ориентацию на достижение основного результата образования – развитие на основе 
освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности 
обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, формирование его 
готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

– признание решающей роли содержания образования, способов организации 
образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей 
личностного и социального развития обучающихся; 

– учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 
обучающихся, роли, значения видов деятельности и форм общения при построении 
образовательного процесса и определении образовательно-воспитательных целей и путей 
их достижения; 

– разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и индивидуального развития 
каждого обучающегося с ОВЗ, в том числе детей, в силу своих психофизических 
особенностей развития испытывающих трудности в освоении образовательной 
программы, а также детей-инвалидов. 
В основу разработки АООП ООО обучающихся с задержкой психического развития 

заложены индивидуально-дифференцированный и деятельностный подходы. 
Индивидуально-дифференцированный подход к построению АООП ООО для 

обучающихся с задержкой психического развития предполагает учет их особых образовательных 
потребностей, что обусловливает возможность создания разных вариантов образовательной 
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программы, в том числе и на основе индивидуального учебного плана. Применение 
дифференцированного подхода к созданию образовательной программы обеспечивает 
обучающимся с задержкой психического развития возможность реализовать индивидуальный 
потенциал развития. 

Деятельностный и дифференцированный подходы, положенные в основу АООП ООО, 
основываются на теоретических положениях отечественной  психологической науки, 
раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, 
структуру образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с 
нормальным и нарушенным развитием. 

Осуществление данных подходов предполагает: 
– признание обучения и воспитания как единого процесса организации познавательной, 

речевой и предметно-практической деятельности обучающихся с ЗПР, обеспечивающего 
овладение ими содержанием образования (системой знаний, опытом разнообразной 
деятельности и эмоционально-личностного отношения к окружающему социальному и 
природному миру), в качестве основного средства достижения цели образования; 

– признание того, что развитие личности обучающихся с ЗПР зависит от характера 
организации доступной им учебной деятельности; 

– разработку содержания и технологий ООО обучающихся с ЗПР, определяющих пути и 
способы достижения ими социально желаемого уровня личностного и познавательного 
развития с учетом их особых образовательных потребностей на основе 
современныхобразовательных технологий деятельностного типа: технологии 
формирования типа правильной читательской деятельности (продуктивного чтения), 
технологии оценивания образовательных достижений (учебных успехов), технологии 
развития критического мышления и др.) 

– ориентацию на результаты образования, где общекультурное и личностное развитие 
обучающегося с ЗПР составляет цель и основной результат получения ООО; 

– разнообразие организационных форм образовательного процесса и индивидуального 
развития каждого обучающегося с ЗПР, обеспечивающих рост творческого потенциала, 
познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми в познавательной деятельности. 

В основу формирования АООП ООО обучающихся с ЗПР положены следующие принципы: 
– принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории 
Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 
адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 
обучающихся и воспитанников и др.);  

– принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 

– принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
– принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его 

на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 
учетом особых образовательных потребностей; 

– онтогенетический принцип;  
– принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 

общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 
обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического 
развития; 

– принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 
содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной области»; 

– принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 
овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступной 
им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 
учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;   

– принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сформированных 
в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит 
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готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 
реальном мире; 

– принцип сотрудничества с семьей. 
 

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 
образования обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1.) разработана в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования к 
структуре основной образовательной программы, на основе Примерной основной 
образовательной программы основного общего образования, с учѐтом специфики коррекционно-

развивающего обучения и психофизических особенностей развития обучающихся с задержкой 
психического развития. 

Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (5-9 

классы).  
АООП ООО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 

программы основного общего образования. Требования к структуре АООП ООО (в том числе 
соотношению обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют федеральному 
государственному стандарту начального общего образования. Адаптация программы 
предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП 
ООО, требований к результатам освоения программы коррекционной работы и условиям 
реализации АООП ООО. Обязательными условиями реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР 
является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа 
учителей с педагогами, реализующими программу коррекционной работы, содержание которой 
длякаждогообучающегосяопределяетсясучетомегоособыхобразовательныхпотребностейнаоснове
рекомендацийПМПК, ИПР. 

Определение варианта АООП ООО обучающегося с ЗПР осуществляется на основе 
рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), сформулированных по 
результатам его комплексного психолого-медико-педагогического обследования, с учетом ИПР и 
в порядке, установленном законодательством Российской Федерации. 
 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с задержкой психического развития — это дети, имеющее недостатки в 
психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико- педагогической комиссией и 
препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

Среди причин возникновения ЗПР могут быть органическая и/или функциональная 
недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические 
соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная 
депривация. Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 
затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными 
способностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных 
навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 
всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании 
высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление 
познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у 
обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного 
восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной 
сферы. 

Отставание в развитии может проявляться в целом или локально в отдельных функциях 
(замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности). Отмечаются 
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нарушения внимания, памяти, восприятия и других познавательных процессов, умственной 
работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие 
усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, 
саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. 
Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня 
сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального 
эмоционального состояния обучающегося. 

Успешность освоения образовательной программы основного общего образования 
обучающимся с ЗПР зависит не только от характера и степени выраженности первичного (как 
правило, биологического по своей природе) нарушения, но и от качества обучения и воспитания, 
эффективности систематической и комплексной (психолого-медико- педагогической) 
коррекционной помощи. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с задержкой психического развития 

 

Особые образовательные потребности у обучающихся с ОВЗ, обусловленные спецификой 
нарушения психического развития, определяют особую логику построения учебного процесса и 
находят своѐ отражение в структуре и содержании образования. Современные научные 
представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся 
позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так 
и специфические. 

К общим потребностям относятся: 
– обеспечение пропедевтического характера образования, обеспечивающего 

преемственность между школьными этапами обучения; 
– обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 

через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 
– получение специальной помощи средствами образования; 
– психолого-педагогическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и другими обучающимися; 
– психолого-педагогическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 
– постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 
Для обучающихся с задержкой психического развития, осваивающих адаптированную 

основную общеобразовательную программу основного общего образования, характерны 
следующие специфические образовательные потребности: 

– увеличение сроков освоения отдельных разделов основной образовательной программы 
основного общего образования (наиболее трудных или имеющих наибольшую 
практическую значимость); 

– наглядно-действенный характер содержания образования; 
– упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 
– специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 
– необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 
– обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики 
психических процессов обучающихся с задержкой психического развития; 

– использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения; 

– стимуляция познавательной активности, развитие потребности в познании окружающего 
мира и во взаимодействии с ним; 

– специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие  произвольной 
саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения; 
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– специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие способности к 
самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 
трудностей, развитие умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

– специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм 
коммуникации; 

– специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование и развитие 
навыков социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных 
социальных контактов. 
Обучаясь по адаптированной основной образовательной программе основного общего 

образования, обучающиеся с задержкой психического развития получают образование, 
сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с 
образованием здоровых сверстников, находясь в условиях специального коррекционного 
образовательного учреждения. 

Нормативный срок освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 
основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития составляет 5 
лет. 

Обязательной является организация специальных условий обучения и воспитания для 
реализации как общих, так и особых образовательных потребностей обучающихся. 

АООП ООО обучающихся с ЗПР создается на основе ФГОС и при необходимости 
индивидуализируется. К адаптированной основной образовательной программе с учетом 
образовательных потребностей групп или отдельных обучающихся могут быть созданы 
индивидуальные учебные планы. 

Для обеспечения освоения обучающимися с ЗПР образовательной программы может быть 
реализована сетевая форма взаимодействия с использованием ресурсов как образовательных, так 
и иных организаций. 

Общий подход к оценке знаний и умений, составляющих академический компонент 
адаптированной основной образовательной программы, в целом сохраняется в его традиционном 
виде. При этом обучающийся с задержкой психического развития, осваивающий АООП ООО, 
имеет право на прохождение текущей, промежуточной и итоговой аттестации в иных формах. 

Структура и содержание АООП ООО соответствует требованиям ФГОС ООО и учитывает 
специфику коррекционно-развивающего обучения. 

АООП ООО обеспечивает: 
– гарантию прав обучающихся на образование (доступное и качественное); 
– оптимизацию образовательного процесса основной школы для обучающихся с задержкой 

психического развития (оптимальные способы организации учебной деятельности и 
сотрудничества, познавательной, творческой, художественно-эстетической и 
коммуникативной деятельности), эффективное сочетание технологий коррекционно-

развивающего обучения с современными образовательными технологиями, обеспечение 
условий для самореализации, самоопределения личности и сохраненияздоровья 
обучающихся, использование современного материально-технического обеспечения 
образовательного процесса, информационное и психолого-педагогическое сопровождение 
образовательного процесса). 
Образовательная программа содержит перечень основных видов деятельности 

обучающихся на ступени основного общего образования и перечень основных задач, решаемых 
субъектами образовательного процесса. 
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1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися 

с задержкой психического развития адаптированной основной  
общеобразовательной программы основного общего образования 

 

Общим результатом освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР должно стать 
полноценное основное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с ЗПР 
АООП ООО соответствуют результатам освоения основной образовательной программы 
основного общего образования МОУ «Средняя общеобразовательная школа №1 им. С.Ф. 
Романова», г. Жуков. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО дополняются 
результатами освоения программы коррекционной работы. 

 

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 
развития программы коррекционной работы 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 

социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных 
задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных 
средах: 

– развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

– в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для еѐ 
разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

– в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 
запрос о специальной помощи; 

– в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 
адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

– в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

– овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 
проявляющееся: 

– в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 
повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и 
вещей; 

– в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие; 
– в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 
деятельности; 

– в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 
жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

– в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 
затруднений, ориентироваться в расписании занятий; 

– в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 
посильное участие, брать на себя ответственность; 

– в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 
– овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 
– в расширении знаний правил коммуникации; 
– в расширении и обогащении опыта коммуникации ребѐнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 
коммуникацию как средство достижения цели; 

– в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию 
как средство достижения цели (вербальную, невербальную);  
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– в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 
просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

– в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 
– в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
– в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
– способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 
– в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений 
об опасности и безопасности; 

– в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 
(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и 
природной среды; 

– в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома 
и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 
достопримечательностей и других. 

– в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 
пространстве и времени, адекватных возрасту ребѐнка; 

– в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 
– в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 

жизни в семье и в школе; 
– в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни 

в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 
– в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы; 
– в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности; 
– в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
– в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 
– в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 
– в способности взаимодействовать с другими людьми, уменииделиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 
– способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
– в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 

близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми 
людьми; 

– в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые 
социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, 
близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе 
внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, 
недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

– в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

– в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
– в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 
– в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 
Результаты специальной поддержки освоения АООП ООО должны отражать: 

– способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 
занятия и соответствовать общему темпу занятий; 
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– способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 
ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы 
быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

– способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
– овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической 

деятельности; 
– стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической 

деятельности; 
– умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и 

сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 
осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс 
и результат деятельности; 

– сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП ООО 
предметные, метапредметные и личностные результаты; 

– сформированные в соответствии АООП ООО универсальные учебные действия. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются 

применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными 
возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

1.3 Система оценки достижения обучающимися  с задержкой психического развития 
планируемых результатов освоения  адаптированной основной общеобразовательной 

программы  основного общего образования 

 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 
требованиями ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений 
обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и 
педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций 
развития системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 
АООП ООО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий 
вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 
метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (кроме программы 
коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ОООна 
основании основной образовательной программы основного общего образования МОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №1 им. С.Ф. Романова», г. Жуков. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 
завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 
индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 
результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 
государственной итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 
освоения АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

– особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 
особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 
ЗПР; 

– привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 
обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 
заданий); 

– присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
– адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1. упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2. упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 
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смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
3. в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 
смысловыми акцентами; 

– при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 
потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, 
четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 
грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

– при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 
(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 
концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 
направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

– увеличение времени на выполнение заданий;   
– возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении 

ребенка проявлений утомления, истощения;  
– недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 

приводящих к эмоциональномутравмированию ребенка. 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП ООО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения программы коррекционной работы.  

 

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых 
результатов освоения программы коррекционной работы 

 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, 
составляющей неотъемлемую часть АООП ООО, осуществляется в полном соответствии с 
требованиями ФГОС ООО. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на 
следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 
и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 
сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 
работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной 
динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения 
образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 
характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 
обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов 
освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 
необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов 
освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно использовать 
все три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 
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развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния  нарушений 
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 
времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании данной 
формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, 
состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или 
неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР 
в освоении планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные 
эксперсс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения 
дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной 
работы или внесения в нее определенных корректив.  

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 
учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного образования), выступает 
оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения 
обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 
диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 
потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы  используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 
результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа экспертов 
объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно 
контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является выработка общей 
оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, которая 
обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. Основой оценки продвижения ребенка в 
социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной 
жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 
программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных 
представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным 
показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 
нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-

познавательной деятельности, но и повседневной жизни.  
В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 
представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-педагогическое 
обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 
организацию и содержание программы коррекционной работы.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 
выносятся на итоговую оценку. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Программа формирования универсальных учебных действий; программа отдельных 
учебных предметов и курсов внеурочной деятельности; программа духовно-нравственного 
развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программа формирования экологической культуры, 
здорового и безопасного образа жизни; программа внеурочной деятельности соответствуют 
основной образовательной программе основного общего образования МОУ «Средняя 
общеобразовательная школа №1 им. С.Ф. Романова», г.Белоусово. 

Структура АООП ООО предполагает введение программы коррекционной работы. 
 

2.1 Направление и содержание программы коррекционной работы 

 

Программа коррекционной работы школы предусматривает создание специальных 
условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 
учащихся с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и 
дифференциации образовательного процесса, предусматривает различные варианты 
специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья. Это обучение по 
адаптированной образовательной программе основного общего образования и/ или по 
индивидуальной программе с использованием надомной формы обучения. Варьируется степень 
участия специалистов сопровождения и организационные формы работы. 

Цели программы: 
– оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и поддержки 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным 
представителям); 

– осуществление коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии 
учащихся с ограниченными возможностями здоровья при освоении основных и 
дополнительных адаптированных общеобразовательных программ основного общего 
образования, дополнительных образовательных программ. 
Задачи программы: 

– выявление и удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья при освоении ими адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования; 

– определение особенностей организации образовательного процесса и условий интеграции 
для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальнымиособенностями 
каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью выраженности (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

– осуществление индивидуально ориентированной социально-психолого- педагогической и 
медицинской помощи обучающимся с ограниченными возможностями здоровья с учетом 
особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных 
возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-

педагогической комиссии); 
– разработка и реализация индивидуальных программ, учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с ЗПР 

– обеспечение возможности воспитания и обучения по дополнительным образовательным 
программам социально-педагогической и других направленностей, получение 
дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

– формирование зрелых личностных установок, способствующих оптимальной адаптации в 
условиях реальной жизненной ситуации; 

– расширение адаптивных возможностей личности, определяющих готовность к решению 
доступных проблем в различных сферах жизнедеятельности; 

– развитие коммуникативной компетенции, форм и навыков конструктивного личностного 
общения в группе сверстников; 
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– реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 
профессиональной ориентации обучающихся; 

– оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 
представителям) по медицинским, правовым и другим вопросам. 
 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 
 

Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного 
пространства при переходе от начального общего образования к основному общему 
образованию, способствует достижению личностных, метапредметных, предметных результатов 
освоения основной образовательной программы основного общего образования, необходимых 
учащимся с ограниченными возможностями здоровья для продолжения образования. 

Соблюдение интересов учащихся. Принцип определяет позицию специалиста, который 
призван решать проблему учащегося с максимальной пользой и в интересах учащегося. 

Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 
системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений учащихся с 
ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 
специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении 
проблем учащегося; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

Непрерывность. Принцип гарантирует учащемуся и его родителям (законным 
представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 
подхода к еѐ решению. 

Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 
образования учащимися, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 
развитии. 

Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 
гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 
ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 
образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая 
обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса  о направлении 
(переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) 
образовательные учреждения (классы, группы). 

 

Направления работы по реализации программы: 
 

Программа коррекционной работы на ступени основного общего образования включает в 
себя взаимосвязанные направления, раскрывающие ее основное содержание: диагностическое, 
коррекционно-развивающее, консультативное, информационно- просветительское. 

– диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление учащихся с 
ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и 
подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в 
условиях образовательного учреждения; 

– коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 
помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и 
(или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 
школы; способствует формированию универсальных учебных действий у учащихся 
(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

– консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 
детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 
дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, 
коррекции, развития и социализации обучающихся; 

– информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 
по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной 
категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как 
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имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 
представителями), педагогическими работниками. 
Результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной 

развивающей образовательной среды: 
– преемственной по отношению к начальному общему образованию и учитывающей 

особенности организации основного общего образования, а также специфику 
психофизического развития учащихся с ограниченными возможностями здоровья на 
данной ступени общего образования; 

– обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию детей с 
ограниченными возможностями здоровья; 

– способствующей достижению целей основного общего образования, обеспечивающей его 
качество, доступность и открытость для учащихся с ограниченными возможностями 
здоровья, их родителей (законных представителей); 

– способствующей достижению результатов освоения основной образовательной 
программы основного общего образования обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья в соответствии с требованиями, установленными Стандартом. 
 

Этапы реализации программы 

 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. 
Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учѐта особенностей 
развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 
образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического 
обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения. 

1. При переводе учащихся с ограниченными возможностями здоровья на ступень основного 
общего образования проводится анализ заключений специалистов различного профиля и 
социальных партнеров образовательного учреждения. 

2. Проводится собеседование со специалистами школы (учитель-логопед, педагог- 

психолог, социальный педагог, учителя предметники, классный руководитель и др.) с 
целью учета особенностей развития детей и выявления особых образовательных 
потребностей обучающихся. 

3. Проводится анализ результатов коррекционной работы и динамики развития учащихся с 
ОВЗ на предыдущем этапе обучения (в начальной школе). 

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 
деятельность).Результатом работы является особым образом организованный образовательный 
процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального 
сопровождения детей с трудностями в обучении. 

1. При переводе учащихся с ОВЗ на ступень основного общего образования формируется 
списочный состав специальных (коррекционных) групп детей с ОВЗ, с выявленными 
логопедическими и психологическими трудностями, учащихся, имеющих трудности в 
усвоении учебной программы. 

2. Разрабатываются (корректируются) рабочие программы, программы индивидуального 
обучения по всем предметам, входящим в учебный план. 

3. Для детей, обучающихся по индивидуальной программе, а также с использованием 
надомной формы обучения назначаются учителя предметники, которые также планируют 
учебно-воспитательную работу с учетом полученной на предыдущем этапе информации. 

4. Составляются программы для проведения коррекционных занятий. Планируется или 
продолжается взаимодействие с социальными партнерами школы. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 
условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 
образовательным потребностям ребѐнка. 

1. В течение года все специалисты, работающие с учащимися, имеющими ограниченные 
возможности здоровья, проводят диагностические процедуры, которые показывают 
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динамику развития каждого ребенка, с учетом созданных условий. 
2. Осуществляется оценка и корректировка программ с учетом эффективности проводимых 

мероприятий. 
Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс 
сопровождения детей с трудностями в обучении, корректировка условий и форм обучения, 
методов и приѐмов работы. 

1. По результатам диагностики в адаптационный период при переходе на ступень 
основного общего образования, а также с учетом результатов работы на ступени 
начального общего образования, специалистами  предлагаются рекомендации  учителям 
по коррекции индивидуальных образовательных программ, планов работы, рабочих 
программ, предметов, дисциплин. 

2. Принимаются управленческие решения для коррекции недостатков в учебной 
деятельности. 

 

Дети с ограниченными возможностями здоровья – это дети с различными отклонениями в 
состоянии психосоматического здоровья, которые нуждаются в специальном коррекционном 
образовании, отвечающим их особым образовательным потребностям. К их числу относятся дети 
с задержкой психического развития. 

К характерным недостаткам развития данной категории относятся: 
– замедленное и ограниченное восприятие; 
– недостатки развития моторики; 
– недостатки речевого развития; 
– недостатки развития мыслительной деятельности; 
– недостаточная по сравнению с обычными детьми познавательная активность; 
– пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, межличностных отношениях; 
– недостатки в развитии личности (неуверенность в себе и неоправданная зависимость от 

окружающих, низкая коммуникабельность, эгоизм, пессимизм и неадекватная 
самооценка, неумение управлять своим поведением). 
Поэтому у детей с ограниченными возможностями здоровья при переходе на  обучение по 

программе ООО может проявиться недостаточный  уровень  социальной и психолого-

педагогической готовности к обучению: 
– отсутствие учебной мотивации; 
– недостаточная организованность и ответственность ребенка; неумение общаться и 

адекватно вести себя; 
– низкая познавательная активность; 
– ограниченный кругозор; 
– низкий уровень развития речи; 
– несформированность психофизиологических и психологических предпосылок 

учебнойдеятельности; 
– несформированность интеллектуальных предпосылок учебной деятельности; 
– недоразвитие произвольного внимания, слабая произвольность деятельности; 
– недостаточное развитие мелкой моторики руки; 
– низкий уровень развития фонематического слуха (умение различать отдельные звуки в 

речевом потоке, выделять звуки из слогов). 
Учитывая вышеперечисленные особенности, специальная коррекционная работа с детьми 

с ограниченными возможностями здоровья – это планируемый и особым образом организуемый 
педагогический процесс, направленный на системное исправление и реконструкцию 
индивидуальных познавательных качеств и недостатков поведения особого ребенка в сочетании 
с созданием условий для его личностного развития и адекватной интеграции в социуме. 
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Перечень и содержание индивидуально ориентированных коррекционных направлений 
работы, способствующих освоению обучающимися с особыми образовательными 

потребностями основной образовательной программы основного общего образования 

 

Коррекционная работа в школе проводится по следующим индивидуально 
ориентированным коррекционным направлениям работы: 

 

1.Диагностическая работа 

 

Цель: обеспечение своевременного выявления трудностей развития обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и 
подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи. 

Диагностическая работа включает: 
– своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи; 
– анализ причин трудностей адаптации; 
– комплексный сбор сведений о ребѐнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля и на этапе начального общего образования; 
– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 
– изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребѐнка; 
– изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребѐнка с ограниченными 

возможностями здоровья; 
– анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

 

 

Задачи 
(направлениядеят
ельности) 

 
Планируемыерезульт

аты 

 

Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия 

Сроки 
(периодич

ность 

в течение 
года) 

 

Ответствен- 

ные 

Медико-педагогическаядиагностика 

Определить 
состояние 
физического и 
психического 
здоровья детей. 

Выявление состояния 
физического 

и психического здоровья 
детей. 

Изучение истории 
развития 

ребенка, беседа с 
родителями, изучение 
медицинских карт, 
наблюдение классного 
руководителя, анализ 
работ 

обучающихся 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

В течение 

года 

Классный 
руководи 
тель, 
медработник, 
педагог- 

психолог,  

Психолого-педагогическаядиагностика 

Диагностика при 
переходе обучения в 
среднее звено для 
выявления группы 
«риска». 
Обследованиеактуал
ьногоуровня 

психического и 
речевогоразвития 

Создание банка данных 
обучающихся, 
нуждающихся в 
специализированно й 
помощи. 
Формирование 
характеристики 
образовательной 
ситуации в ОУ 

Наблюдение, 
логопедическое и 
психологическое 
обследование; 
анкетирование 
родителей, 
беседы с ребенком, 
родителями, педагогами 

Сентябрь, 
октябрь 

Классный 
Руководитель, 
Педагог- 

Психолог,  

Углубленная 
диагностика детей с 
ОВЗ, детей-

инвалидов 

Получение 
объективных 
сведений 

об обучающемся на 
основании 
диагностической 
информации 

Диагностирование. 
Заполнение 
диагностических 
документов 
специалистами. 
ОбследованиенаПМП
к. 

Сентябрь - 
декабрь 

Педагог- 

психолог,  кл. 
руководитель 
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специалистов разного 
профиля, на основании 
результатов работы на 
этапеначального 

образования 

Анализ причин 
возникновения 
трудностей в 
обучении. 
Выявлениерезервныхв
озможностей. 

Разработка 
индивидуальной 
коррекционной 
программы, 
соответствующей 
выявленному 
уровнюразвитияучащегос
я 

Разработка 
коррекционной 
программы 

Сентябрь - 
ноябрь 

Педагог- 
психолог  
кл. 
руководитель 

Социально – педагогическаядиагностика 

Определить 
уровень 
организованности 
ребенка, 
особенности 
эмоционально- 
волевой и 
личностной 
сферы; 
уровень знаний 
попредметам 

Получение 
объективной 
информации об 
организованности 
ребенка, умение 
учиться, 
особенности 
личности, уровне 
знаний по 
предметам. 
Выявление 
нарушений в 
поведении 
(гиперактивность, 
замкнутость, 
обидчивость и т.д.). 
Анализ семейной 
ситуации 

Анкетирование, 
наблюдение 
во время занятий, 
беседа с 
родителями, 
посещение 
семьи. Составление 
характеристики. 

Сентябрь 
октябрь 

Классный 
руководитель 
Педагог- 
психолог 
Учитель- 
предметник, 
соцпедагог 

Индивидуальная диагностика по запросу обучающихся 

Индивидуальная диагностика по запросу родителей (законных представителей) 
Индивидуальная диагностика по запросу педагогов 

 

2.Коррекционно-развивающая работа 

 

Цель: формирование социально-психологических компетенций в ситуации школьного 
обучения. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
– выбор оптимальных для развития учащегося с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционных программ/методик, методов и приѐмов обучения в соответствии с его 
особыми образовательными возможностями; 

– организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления дезадаптации и трудностей 
обучения; 

– системное воздействие на учебно-познавательную деятельность учащегося в динамике 
образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных 
действий и коррекцию дезадаптивных проявлений; 

– развитие эмоционально-волевой и личностной сфер учащегося; 
– социальную защиту учащегося в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах в рамках правовых возможностей образовательного 
учреждения. 
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Задачи 
(направления) 
деятельности 

Планируемыерезуль
таты 

             Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия 

Сроки 
(периодичность 
в течение года) 

Психолого-педагогическаяработа 

Обеспечить 
педагогическое 
сопровождение 
детей с ОВЗ, детей-

инвалидов 

Планы, 
программы 

Разработка индивидуального 
образовательного плана . 
Разработка воспитательной 
программы работы с классом и 
индивидуальной 
воспитательной программы для 
детей с ОВЗ, детей- инвалидов. 
Осуществление 
педагогического мониторинга 
достижений школьника. 

сентябрь 

Обеспечить 
психологическое и 
логопедическое 
сопровождение 
детей с ОВЗ, 
детей-инвалидов 

Позитивнаядинамик
аразвиваемыхпарам
етров 

1. Формирование групп для 
коррекционнойработы. 

2. Составлениерасписаниязанятий
. 

3. Проведениекоррекцио
нныхзанятий. 
4. Отслеживаниединамикираз
витияребенка 

сентябрь 

 

 

 

 
октябрь-май 

 

Основное содержание индивидуальных  и групповых занятий составляют игры и 
психотехнические упражнения, направленные на развитие познавательной и эмоционально-

волевой сферы, навыков адекватного социального поведения школьников. Коррекционные 
занятия учитель проводит по мере выявления у учащихся индивидуальных проблем в развитии, 
отставания в обучении. 

Коррекция индивидуальных недостатков развития осуществляется на индивидуально-

групповых занятиях, специально выделенных для этой цели. Это могут быть общеразвивающие 
занятия, способствующие коррекции недостатков памяти, внимания, развитию мыслительной 
деятельности, закреплению в речи поставленных логопедом звуков, обогащению и 
систематизации словаря. Но могут быть и занятия предметной направленности - подготовка к 
восприятию трудных тем учебной программы, ликвидация пробелов предшествующего 
обучения. 

В соответствии с учебным планом на коррекционные занятия отводятся 4 часа в неделю. 
Продолжительность занятий с одним учеником (или группой) не должна превышать 15-20 

минут. В группы возможно объединение не более трех учеников, у которых обнаружены 
одинаковые пробелы или сходные затруднения в учебной деятельности. Работа с целым классом 
или большим количеством учащихся на этих занятиях не допускается. 

 

3. Консультативная работа 

 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с 
ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого- педагогических 
условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся 

Консультативная работа включает: 
– выработку совместных рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся 

с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 
образовательного процесса; 

– консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально- ориентированных 
методов и приѐмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья; 
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– консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приѐмов 
коррекционного обучения ребѐнка с ограниченными возможностями здоровья. 

Задачи 
(направления) 
деятельности 

Планируемыерезу
льтаты 

Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия 

Сроки 
(периодич-

ность в 

течение года) 

Ответственные 

Консультирование 
педагогических 
работников по 
вопросам обучения 
детей с ОВЗ 

1. Рекомендации, 
приѐмы, 
упражнения и др. 
материалы. 
2. Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

ребенком, 
родителями, 
классом, 
работниками 

школы 

Индивидуальные 

групповые, 
тематические 

консультации 

По отдельному 

плану-графику 

Педагог – 

психолог 
Социальный 
педагог 
Заместитель 

директора по 
УВР 

Консультирование 
обучающихся по 
выявленным 
проблемам, оказание 
превентивной помощи 

1. Рекомендации, 
приѐмы, 
упражнения и др. 
материалы. 
2. Разработка 

плана 

консультативной 

работы с 

ребенком 

Индивидуальные 

групповые, 
тематические 

консультации 

По отдельному 

плану-графику 

Педагог – 

психолог 
Социальный 
педагог 
Заместитель 

Директора по 
УВР 

Консультирование 
родителей по 
вопросам обучения 
детей с ОВЗ, выбора 
стратегии 
воспитания, 
психолого- 

физиологическим 
особенностям 

детей 

1. Рекомендации, 
приѐмы, 
упражнения и др. 
материалы. 
2. Разработка 
плана 
консультативной 
работы с 
родителями 

Индивидуальные, 

групповые, 
тематическиеконс
ультации 

По отдельному 

плану-графику 

Педагог – 

психолог 
Социальный 
педагог 
Заместитель 
директора по 
УВР 

 

4.Информационно – просветительская работа 

 

Цель: организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с 
особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками 
образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в 
развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками. 

 

Задачи 
(направления) 
деятельности 

Планируемыерез
ультаты. 

Виды и формы 
деятельности, 
мероприятия 

Сроки 
(периодичность 
в течение года) 

Ответственные 

Информирование 

родителей(законных 
представителей) по 
медицинским, 
социальным, 
правовым и другим 
вопросам 

Организация 

работы 
индивидуальных и 
групповых 
консультаций по 
вопросам обучения 
и 

развития детей с 
ОВЗ 

Информационные 

мероприятия, 
буклеты, 
родительские 
собрания, 
публикации на 
школьном сайте 

По отдельному 

плану-графику 

Заместитель 
директора по УВР, 
педагог- психолог. 
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Психолого- 
педагогическое 
просвещение 
педагогических 
работников по 
вопросам 
развития, 
обучения и 
воспитания 
данной категории 
детей 

Организация 
методических 
мероприятий по 
вопросам 
обучения и 
развитиядетей с 
ОВЗ 

Информационные 
мероприятия 

По 

отдельному 

плану-

графику 

Заместитель 
директора 
по УВР, 
педагог- 
психолог. 

  

Организационно-управленческой формой коррекционного сопровождения является 
школьный психолого-педагогический консилиум (ППК). Основной целью ППК является 
определение и организация в рамках школы адекватных условий развития, обучения и 
воспитания в соответствии с потенциалом развития, специальными образовательными 
потребностями, возрастными особенностями, диагностированными индивидуальными 
возможностями ребѐнка в зависимости от состояния соматического и нервно-психического 
здоровья. 

Его главные задачи: защита прав и интересов ребѐнка; диагностика по проблемам 
развития; выявление групп детей, требующих внимания специалистов; консультирование всех 
участников образовательного процесса. 

Каждый специалист консилиума даѐт оценку состояния детей с трудностями в обучении. 
Сформированности определѐнных образовательных навыков и умений и соответствие их 
условно нормативным показателям, а также особенности не сформированности этих умений и 
навыков диагностируются педагогом. Педагог-психолог устанавливает уровень и особенности 
актуального психического развития ребѐнка, в том числе и интеллектуального, выявляет 
особенности эмоционально-волевой сферы, личностных характеристик ребѐнка, особенностей 
его межличностных взаимодействий со сверстниками, родителями и другими взрослыми, 
выявляет возможности овладения ребѐнком школьной программы обучения. Социальная 
ситуация развития, среда, в которой находится ребѐнок вне образовательного учреждения, 
особенности социального статуса семьи оценивается социальным педагогом школы. 

Основные задачи ППК: 
1. Выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии детей. 
2. Выявление актуальных и резервных возможностей ребѐнка. 
3. Разработка рекомендаций учителю, воспитателю, родителям для 

обеспечения индивидуального подхода в процессе коррекционно-развивающего 
сопровождения. 

4. Отслеживание динамики развития и эффективности индивидуализированных 
коррекционно-развивающих программ. 

5. Определение адаптации к школьному обучению первоклассников с целью вычленения 
«группы риска». 

6. Решение вопроса о создании в рамках школы - интерната условий, адекватных 
индивидуальным особенностям развития ребѐнка (перевод на другую программу 
обучения, выбор соответствующей формы обучения). 

7. Прослеживание динамики развития (наблюдения, диагностические «срезы» для 
уточнения образовательного маршрута, внесение соответствующих корректив). 

8. Профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок. 
9. Консультативная работа с родителями, педагогами. 
10. Подготовка и ведение документации, отражающей реальное актуальное развитие 

ребѐнка, динамику его состояния, овладение школьными навыками, умениями и 
знаниями. 

11. Организация взаимодействия между педагогическим коллективом школы- интерната и 
специалистами, участвующими в работе ППК. 
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Система комплексного психолого-медико-социального сопровождения и поддержки 
обучающихся с ЗПР, включающая комплексное обследование, мониторинг динамики 

развития, успешности освоения основной образовательной программы основного 
общегообразования 

 

При переходе на ФГОС ООО возникла необходимость разработки и применения системы 
психолого-медико-педагогического сопровождения введения ФГОС ООО в среднем звене, 
которая с одной стороны, интегрировала бы диагностику, консультации, тренинги и другие 
формы психологической работы, и с другой стороны, включала бы сопровождение всех 
субъектов образовательного процесса: обучающихся, родителей, педагогов. Данная система 
должна обеспечить формирование у школьника стремления к личностному развитию и 
социализации. 

Важнейшей задачей современной системы образования является формирование 
универсальных учебных действий, обеспечивающих школьникам умение учиться, способность к 
саморазвитию и самосовершенствованию. Первостепенную роль играют: 

 Личностные результаты, включающие готовность и способность обучающихся к 
саморазвитию, сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно- 

смысловые установки обучающихся, отражающие их индивидуально-личностные 
позиции, социальные компетенции, личностные качества; сформированность основ 
гражданской идентичности; 

 Метапредметные результаты, включающие освоенные обучающимися универсальные 
учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие 
овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и 
межпредметными понятиями; регулятивные действия, обеспечивающие организацию 
учащимся своей учебной деятельности.Познавательные универсальные действия 
включают общеучебные, логические, действия постановки и решения проблем; 
коммуникативные действия обеспечивают социальную компетентность и учет позиции 
других людей, партнера по общению или деятельности, умение слушать и вступать в 
диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу 
сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 
взрослыми. 
Важное место в образовательном процессе занимают психическое здоровье учащихся, 

индивидуализация образовательных маршрутов, создание психологически безопасной и 
комфортной образовательной среды. Введение нового стандарта общего образования 
существенно изменяет всю образовательную ситуацию в школе, определяя точное место формам 
и видам приложения психологических знаний в содержании и организации образовательной 
среды школы. 

Среди критериев успешности психолого-педагогического сопровождения указываются: 
 успешность деятельности учащегося; 
 осуществление деятельности без значимых нарушений физического и психического 

здоровья; 
 удовлетворенность своей деятельностью, своим положением; 
 связывание своих личных планов и интересов с этой деятельностью в перспективе. 

Чтобы реализовать требования, которые заложены в стандартах образования необходимо 
также осуществлятькомпетентностный подход к обучению и воспитанию, который выдвигает на 
первое место не информированность ученика (учителя, родителя), а способность организовывать 
свою работу. Смысл такого подхода в том, что  ученик должен осознавать постановку самой 
задачи, оценивать новый опыт, контролировать эффективность собственных действий. 
Психологический механизм формирования компетентности существенно отличается от 
механизма формирования понятийного«академического» знания. Подразумевается, что ученик 
сам формирует понятия, необходимые для решения задачи. При таком подходе учебная 
деятельность периодически приобретает исследовательский или практико-преобразовательный 
характер. 
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Психологическое сопровождение внедрения ФГОС обладает мощным потенциалом, 
является одним из средств повышения интереса к инновационной деятельности. Способствует 
анализу школьной среды с точки зрения тех возможностей, которые она предоставляет для 

обучения и развития школьника, и тех требований, которые она предъявляет к его 
психологическим возможностям и уровню развития; определениюпсихологических критериев 
эффективного обучения и развития школьников, разработке и внедрению определенных 
мероприятий, форм и методов работы, которые рассматриваются как условия успешного 
обучения и развития школьников. 

 

Цель и задачи программы сопровождения.  
Цели программы: 

 Создание системы психолого-педагогического сопровождения для создания социально – 

психологических условий личностного развития учащихся, и их социализации. 
 Создание здоровьесберегающей среды, способствующей развитию личности школьника 

посредством формирования условий, способствующих саморазвитию и самовыражению 
ребенка, использованию интерактивных методов обучения здоровью. 

 Повышение открытости, гибкости и эффективности системы для обеспечения 
удовлетворения изменяющихся образовательных запросов семей. 
Для достижения целей решаются следующие задачи: 

 Организация психолого- педагогического сопровождения педагогов, обучающихся, 
родителей на этапе внедрения ФГОС ООО; 

 Развитие психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) 
обучающихся, родителей, педагогов. 

 Обеспечение преемственности в психологическом сопровождении формирования УУД у 
обучающихся младшего школьного возраста и учащихся основной школы. 

 Сопровождение в условиях основной школы: адаптация к новым условиям обучении; 
поддержка в решении задач личностного и ценностно-смыслового самоопределения и 
саморазвития; помощь в решении проблем социализации: учебные трудности, проблемы с 
выбором образовательного и профессионального маршрута; формирование жизненных 
навыков; формирования навыков позитивного коммуникативного  общения; 
профилактика нарушения эмоционально-волевой сферы; помощь в построении 
конструктивных отношений с родителями и сверстниками; профилактика девиантного 
поведения. Предпрофильная ориентация. Сопровождение детей «группы риска», 
учащихся, находящихся под опекой, в приемной семье, детей- инвалидов 

 Систематически отслеживать психолого-педагогический статус ребенка и динамику его 
психологического развития в процессе школьного обучения, подбор методов и средств 
оценки сформированности универсальных учебных действий. 

 Выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными 
возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и (или) 
психическом развитии и осуществление индивидуально-ориентированной психолого- 

медико-педагогической помощи таким детям. 
 Организация психологического сопровождения педагогов, обучающихся, родителей на 

этапе внедрения ФГОС. 
Основные направления психолого-педагогического сопровождения обучающихся. 

1.Профилактическое направление. 
Профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации обучающихся, 

разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям по оказанию 
помощи в вопросах воспитания, обучения и развития с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей. 

Психопрофилактическая работа - обеспечение решения проблем, связанных с обучением, 
воспитанием, психическим здоровьем детей: 

 разработка и осуществление развивающих программ для учащихся с учетом задач 
каждого возрастного этапа; 

 выявление психологических особенностей ребенка, которые в дальнейшем могут 
обусловить отклонения в интеллектуальном или личностном развитии; 
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 предупреждение возможных осложнений в связи с переходом учащихся на следующую 
возрастную ступень. 
2.Диагностическое направление. 
Выявление особенностей психического развития ребенка, наиболее важных особенностей 

деятельности, сформированности определенных психологических новообразований, 
соответствия уровня развития умений, знаний, навыков, личностных и межличностных 
образований возрастным ориентирам и требованиям общества. 

Диагностика может быть индивидуальной и групповой. 
Этапы индивидуальной диагностики: 

 изучение обращения к психологу, поступающего от учителей, родителей, учащихся 
(определение проблемы, выбор метода исследования); 

 формулировка заключения об основных характеристиках изучавшихся компонентов 
психического развития или формирования личности школьника (постановка 
психологического диагноза); 

 разработка рекомендаций, программы психокоррекционной работы с учащимися, 
составление долговременного плана развития способностей или других психологических 
образований. 
Выявление особенностей речевого развития ребенка, наиболее важных особенностей 

деятельности, сформированности речевых компетенций, соответствия уровня развития умений, 
знаний, навыков, личностных и межличностных образований возрастным ориентирам и 
требованиям общества 

Диагностика может быть индивидуальной и групповой. 
Этапы индивидуальной диагностики: 

 изучение обращения к учителю- логопеду, поступающего от учителей, родителей, 
учащихся (определение проблемы, выбор метода исследования); 

 формулировка заключения об основных характеристиках изучавшихся компонентов 
речевого развития. 

 разработка рекомендаций, программы логопедической работы с учащимися, составление 
плана логопедических занятий 

3.Консультативное направление (помощь в решении тех проблем, с которыми к 
психологу, логопеду обращаются учителя, учащиеся, родители). 

Индивидуальное консультирование - оказание помощи и создание условий для развития 
личности, способности выбирать и действовать по собственному усмотрению, обучатся новому 
поведению. 

Групповое консультирование - информирование всех участников образовательного 
процесса по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной 
категории детей с целью создания адаптивной среды, позволяющей обеспечить полноценную 
интеграцию и личностную самореализацию в образовательном учреждении. 

4.Развивающее направление. 
Развивающая работа (индивидуальная и групповая) - формирование потребности в новом 

знании, возможности его приобретения и реализации в деятельности и общении. 
5.Коррекционное направление. 
Коррекционная работа (индивидуальная и групповая) проводится педагогом – 

психологом, учителе логопедом, учителем-предметником – организация работы прежде всего с 
учащимися, имеющими проблемы в обучении, поведении и личностном развитии, выявленные в 
процессе диагностики. 

Направленно на: уменьшения степени выраженности патологии, ее поведенческие 
последствия; предупреждение появления вторичных отклонений в развитии; обеспечение 
максимальной реализации реабилитационного потенциала ребенка. 

6.Просветительско-образовательное направление. 
Психологическое просвещение и образование - формирование потребности в 

психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития; 
создание условий для полноценного личностного развития и самоопределения обучающихся, 
воспитанников на каждом возрастном этапе, а также в своевременном предупреждении 
возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта. 
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Так же приобщение педагогического коллектива, учащихся и родителей к 
психологической культуре. 

7.Профориентационное направление. 
Психолого-педагогическая поддержка делает процесс профессионального 

самоопределения учащихся последовательным, осознанным и обоснованным; она направлена на 
самопознание, выявление истинных мотивов их выбора, реальных возможностей и 
образовательных потребностей. Результатом педагогического руководства профессиональным 
самоопределением становится готовность к выбору профессии, осмыслению, проектированию 
вариантов профессиональных жизненных путей. 

 

Формы работы психолого-педагогического сопровождения. 

Решение задач психолого-педагогического сопровождения обучающихся не  может быть 
ограничено областью непосредственного взаимодействия психолога с ребенком. Оно требует 
организации работы с педагогами и родителями как участниками образовательного процесса. 

1.Работа с обучающимися 

 Профилактическая работа с учащимися с целью формирования у учащихся знаний, 
установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 
укрепление физического, психологического и социального здоровья, содействие 
формированию регулятивных, коммуникативных, познавательных компетентностей. 

 Выявление учащихся группы риска (методом мониторинга), сопровождение учащихся, 
находящихся под опекой и организация индивидуальной или групповой коррекционно- 

развивающей работы. 
 Проведение тренингов с учащимися по развитию коммуникативных и регулятивных 

компетентностей, формированию мотивации к учебному процессу. 
 Консультирование учащихся (помощь в решении проблем). 
 Профориентационная работа. Большое внимание при сопровождении учащихся к 

социально-профессиональному самоопределению уделяется индивидуальным 
консультациям по вопросам выбора профиля, с учетом возрастных 
особенностейучащихся, проведение элективных курсов «Твоя профессиональная 
карьера», сопровождение курса «Мой выбор» (8 класс), «Мир профессий» (9 классы), 
проведение групповых занятий по профориентации учащихся (тренинги, деловые игры, 
профессиональные пробы). 

 Сопровождение учащихся в рамках подготовки и сдачи ГВЭ (основного государственного 
экзамена). 
2.Работа с педагогами и другими работниками школы. 

 Профилактическая работа с педагогами. Существенное место в работе с педагогами 
отводится обучению их установлению психологически грамотной, развивающей системы 
взаимоотношений со школьниками, основанной на взаимопонимании и взаимном 
восприятии друг друга. Учителя обучаются навыкам формирования адекватной Я- 

концепции, эмпатии, разрешения проблем, оказания психологической поддержки в 
процессе их взаимодействия со школьниками и коллегами. 

 Консультирование педагогов по вопросам совершенствования учебно—воспитательного 
процесса (сопровождение индивидуальных образовательных траекторий). 

 Проведение семинаров, практических занятий, лекций. 
 Ожидания и достигаемые цели: просветительная работа, информация по вопросам 

личностного роста. Диагностический материал, создание комфортной психологической 
атмосферы в педагогическом коллективе. Индивидуальное проведение диагностических 
мероприятий. Повышение психолого-педагогической компетентности и профилактика 
профессионального выгорания психолого-педагогических кадров. 
3.Работа с родителями. 

 Консультирование родителей по созданию условий, обеспечивающих успешную 
адаптацию подростков к средней школе, посвященное психологическим особенностям 
того или иного вида деятельности. Оно может проводиться как в традиционной форме – 

групповые и индивидуальные консультации, лекции, семинары,- так и в достаточно новых 
для системы сопровождения формах совместных семинаров-тренингов по развитию 
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навыков общения, сотрудничества, разрешения конфликтов, в которых принимают 
участие как родители, так и дети. 

 Профилактическая работа с родителями с целью обеспечения их знаниями и навыками, 
способствующими развитию эффективного, развивающего поведения в семье в процессе 
взаимодействия с детьми. В результате их проведения становится 
возможнымформирование групп лидеров из родителей, в дальнейшем активно 
участвующих в профилактической деятельности. 

 Проведение бесед, лекций, возможность давать рекомендации родителям для успешного 
воспитания детей, учитывая возрастные особенности. 
Вариативность создания психологических условий проявляется в следующих формах 

(направлениях деятельности): психологическое просвещение, профилактика, диагностика, 
консультирование, психологическая коррекция и развитие. 

Психологическая диагностика – углубленное психолого-педагогическое изучение 
учащихся на протяжении всего периода обучения, определение индивидуальных особенностей и 
склонностей личности, ее потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания, в 
профессиональном самоопределении, а также выявление  причин и механизмов нарушений в 
обучении, развитии, социальной адаптации. Данное направление деятельности реализуется на 
всех этапах психологического сопровождения участников образовательных отношений: сбор 
сведений (на начальном этапе), уточнение проблемы (углубленная диагностика), отслеживание 
динамики развития (промежуточные и итоговые срезы). Из форм организации диагностической 
работы можно выделить следующие: 

Комплексное психолого-педагогическое обследование всех школьников определенной 
параллели — так называемое фронтальное обследование. Такая форма представляет собой 
первичную диагностику, результаты которой позволяют выделить«благополучных» и 
«неблагополучных» детей в отношении измеряемых характеристик. 

Такая форма диагностической работы является плановой и проводится в соответствии с 
графиком работы педагога-психолога. 

К комплексному психолого-педагогическому обследованию относится также мониторинг 
уровня сформированности УУД по ФГОС ООО обучающихся. 

 Углубленное психодиагностическое обследование — используется при исследовании 
сложных случаев и включают применение индивидуальных клинических процедур. Такая 
форма работы проводится по результатам первичной диагностики либо, как правило, 
является обязательным компонентом консультирования педагогов и родителей по поводу 
реальных трудностей ребенка в общении, обучении и др. Углубленное 
психодиагностическое обследование имеет индивидуальный характер с использованием 
более сложных методик с предварительным выдвижение гипотез о возможных причинах 
выявленных (или заявленных) трудностей, с обоснованием выбора стратегии и методов 
обследования. В работе с детьми ЗПР приоритет отдается индивидуальным формам 
диагностики. 

 Оперативное психодиагностическое обследование — применяется в случае 
необходимости срочного получения информации с использованием экспресс-методик, 
анкет, бесед, направленных на изучение общественного мнения. 
Основные параметры диагностической работы соответствуют разделам психологического 

паспорта и включают изучение личности учащегося, познавательных психических процессов, 
эмоционально-волевых особенностей, межличностных отношений в классном и школьном 
коллективах. При проведении диагностических процедур используются типовые 
психологические методики, адаптированные к условиям обучения детей с ЗПР. 

 психологическое просвещение – формирование у учащихся, их родителей (законных 
представителей), у педагогов и руководителей учреждения потребности в 
психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного развития; 
создание условий для полноценного личностного развития и самоопределения учащихся. 
Данное направление также включает в себя своевременное предупреждение возможных 
нарушений в становлении личности и развитии интеллекта (последнее особенно 
актуально для начальных этапов образовательных отношений при составлении 
индивидуального образовательного маршрута учащегося). 
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 психологическая профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации 
учащихся, разработка конкретных рекомендаций педагогам, родителям (законным 
представителям) по оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития; 

 консультирование – это оказание помощи в самопознании, адекватной самооценке и 
адаптации в реальных жизненных условиях, формировании ценностно- мотивационной 
сферы, преодолении кризисных ситуаций и достижении эмоциональной устойчивости, 
способствующих непрерывному личностному росту и саморазвитию, включая 
индивидуальные и групповые консультации обучающихся, воспитанников, педагогов, 
родителей. 

 развитие и коррекция предполагает активное психологическое воздействие, направленное 
на устранение или компенсацию выявленных отклонений в психическом и личностном 
развитии учащихся. Целью психологической коррекции и развития является достижение 
адаптации в образовательной среде, гармонизация личности и межличностных 
отношений. 
Коррекционно-развивающая работа является плановой и проводится в соответствии с 

планом работы педагога-психолога. С остальными обучающимися коррекционно-развивающая 
работа ведется по запросу любого из участников образовательных отношений. К основным 
запросам относятся: обучение саморегуляции, совершенствование и развитие коммуникативных 
навыков, преодоление кризисных ситуаций и решение внутриличностных конфликтов, снятие 
психоэмоциональногонапряжения.  

Модель психолого-педагогического сопровождения ФГОС ООО 

IIэтап (V класс.) Переход учащегося на новую ступень образования 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся V классов направлено на 
создание условий для успешного обучения учащихся в среднем звене школы. Особое значение 
придается созданию условий для успешной социально-психологической адаптации к новой 
социальной ситуации. По своим задачам этот этап обеспечивается психологическими 
программами и формами работы с детьми. Главное – создание в рамках образовательной среды 
психологических условий успешной адаптации. Проводится фронтальная и индивидуальная 
диагностика. 

В рамках данного этапа (с сентября по май) предполагается: 
 Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на изучение уровня 

психологической адаптации учащихся к учебному процессу. 
 Проведение консультационной и просветительской работы с родителями пятиклассников, 

направленной на ознакомление взрослых с основными задачами и трудностями 
адаптационного периода. 

 Проведение групповых и индивидуальных консультаций с педагогами по выявлению 
возможных сложностей в формировании УУД и реализации ФГОС. Данное направление 
позволяет направить работу педагогов на построение учебного процесса в соответствии с 
индивидуальными особенностями и возможностями школьников. 
1.Коррекционно-развивающая работа проводится с двумя целевыми группами: 

обучающимися с ООП (разрабатывается и реализуется специалистами ОУ по результатам 
работы консилиума), обучающимися, испытывающими временные трудности адаптационного 
периода. Занятия проводятся как в индивидуальной, так и в групповой форме. Их задача – 

настроить обучающихся на предъявляемую основной школой систему требований, снять 
чрезмерное психическое напряжение, сформировать у учащихся коммуникативные навыки, 
необходимые для установления межличностных отношений, общения и сотрудничества, оказать 
помощь учащимся в усвоении школьных правил. Врамках реализации этого направления может 
быть использована программа по психологии для учащихся средней школы 

2.Аналитическая работа, направленная на осмысление итогов деятельности по психолого-

педагогическому сопровождению ФГОС ООО, планирование работы на следующий год. 
II этап. Психолого-педагогическое сопровождение учащихся VI–VIII классов. 

 Работа по сопровождению VI–VIII классов определяется запросом со стороны родителей 

учащихся и администрации образовательного учреждения. 
 Реализация решений итогового консилиума, проведенного в конце года в 5 классе 

 Углубленная диагностика УУД совместно с педагогами. 
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 Коррекционно-развивающая работа по формированию УУД. 
III этап. 
Психолого-педагогическая экспертиза уровня сформированности УУД учащихся IX 

классов 

В рамках этого этапа предполагается: 
 Проведение психолого-педагогических элективных курсов направленных на 

самоопределение подростков и выбор ими дальнейшего образовательного маршрута 

 Проведение профильных элективных курсов. 
 Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на определение у 

учащихся уровня сформированности универсальных учебных действий; готовности к 
выбору индивидуального образовательного маршрута при завершении обучения в IX 
классе. 

 Проведение индивидуальных и групповых консультаций родителей. 
 Организация и проведение педагогического совета (консилиума) по готовности к выбору 

учащимися индивидуального образовательного маршрута и планированию открытия 
соответствующих социальному заказу профильных направлений. 
 

Механизм взаимодействия специалистов службы психолого-медико-социального 
сопровождения школы-интерната, других организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, реализующийся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 
деятельности. 

 

Система комплексного психолого-медико-педагогического и социального 
сопровождения обучающихся с ЗПР. 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 
выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее 
системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами 
различного профиля в образовательном процессе. 

Данный механизм реализуется в образовательном учреждении через коррекционно- 

развивающую службу, которая включает четыре группы: 
 административная группа состоит из представителей администрации школы, которая 

осуществляет контрольно-диагностическую деятельность, координирует, регулирует 
работу всех групп; 

 социально-педагогическая группа состоит из учителей ступени начального общего 
образования, учителей-предметников, педагогов дополнительного образования, которые 
осуществляют учебно-воспитательный процесс и социального педагога, которые 
оказывают помощь в проблемных ситуациях; 

 профилактическая группа состоит из медицинского работника, учителей физкультуры, 
учителя музыки, осуществляющих профилактическую работу по сохранению здоровья 
обучающихся; 

 психологическая группа состоит из психолога, классных руководителей, воспитателя, 
социального педагога, учителя-логопеда, которые осуществляют  диагностическую 
работу, вырабатывают совместные рекомендации относительно направленности 
коррекционной работы. 
Такое взаимодействие обеспечивает: 

 комплексность в определении и решении проблем ребенка, предоставлении ему 
квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка; 
 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной 
сфер ребенка. 
В качестве ещѐ одного механизма реализации коррекционной работы основного общего 

образования следует обозначить социальное партнѐрство, которое предполагает 
профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами 
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(организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами 
общества). 

Социальное партнѐрство включает: 
 территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия, 
 центральная психолого-медико-педагогическая комиссия, 
 городская детская больница, 
 КГИРО. 

Важнейшим условием реализации данной программы является взаимодействие 
работников школы: педагогов, воспитателей, педагога-психолога, социального педагога, 
медицинского работника. 

Учитель-предметник, классный руководитель является связующим звеном в комплексной 
группе специалистов по организации коррекционной работы с учащимися: 

 делает первичный запрос специалистам и дает первичную информацию о ребенке; 
 осуществляет индивидуальную коррекционную работу (педагогическое сопровождение); 
 консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-развивающего воспитания и 

обучения; 
 изучает жизнедеятельность ребенка, 
 взаимодействие с семьями обучающихся воспитанников. 

Педагог-психолог на основе психологических исследований совместно со специалистами 
школьного психолого-педагогического консилиума: 

 устанавливает актуальный уровень когнитивного развития ребенка, определяет зону 
ближайшего развития; 

 выявляет особенности эмоционально-волевой сферы, личностные особенности детей, 
характер взаимодействия со сверстниками, родителями и другими взрослыми; 

 определяет направление, характер и сроки коррекционно-развивающей работы с ребенком 
(детьми); 

 ставит и решает задачи гуманизации социальной микросреды, в которой обучается (или 
будет обучаться) ребенок; 

 помогает учителю и другим специалистам наладить конструктивное взаимодействие как с 
родителями ребенка с ОВЗ, так и родителями обучающихся инклюзивного класса; 

 повышает психологическую компетентность учителей и воспитателей, 
других специалистов, а также родителей; 

 проводит консультирование учителей и воспитателей, родителей учащихся. 
Социальный педагог — основной специалист, осуществляющий контроль соблюдения 

прав любого ребенка, обучающегося в школе. На основе социально-педагогической диагностики 
социальный педагог выявляет потребности ребенка и его семьи в сфере социальной поддержки, 
определяет направления помощи в адаптации ребенка в школе. 

Социальный педагог собирает всю возможную информацию о «внешних» ресурсах для 
школьной команды, устанавливает взаимодействие с учреждениями — партнерами в области 
социальной поддержки (Службой социальной защиты населения, органами опеки и др.), 
общественными организациями, защищающими права детей, права инвалидов, учреждениями 
дополнительного образования. Важная сфера деятельности социального педагога — помощь 
родителям ребенка с ОВЗ в адаптации в школьном сообществе, в среде других родителей. 

Учитель - логопед, основываясь на результатах исследования устной и письменной речи 
обучающихся и сравнения этих данных с возрастной нормой 

 устанавливает клинико-педагогический диагноз речевого нарушения; 
 разрабатывает программы или перспективные планы коррекционно- логопедического 

обучения детей, нуждающихся в логопедической помощи; 
 проводит групповые и индивидуальные занятия по коррекции нарушений устной и 

письменной речи учащихся с использованием программного материала учебных 
дисциплин гуманитарного цикла; 

 совместно с учителем русского языка и литературы проводит работу, основной целью 
которой является соблюдение в классе правильного речевого режима, обогащение и 
систематизация словарного запаса обучающихся в соответствии с учебными предметами, 
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развитие коммуникативных умений; 
 проводит консультативную и просветительскую работу с учителями и родителями детей с 

ОВЗ. 
 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы. 

 увеличение доли выявленных детей с ограниченными возможностями здоровья, 
своевременно получивших психологическую коррекционную помощь; 

 увеличение доли обучающихсясограниченными возможностями здоровья 
качественно освоивших образовательную программу; 

 раннее выявление недостатков в развитии и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 успешная адаптация обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к условиям 
образовательнойсред; 

 уменьшение степени выраженности патологии, ее поведенческих последствий, 
предупреждение появления вторичных отклонений в развитии ребенка. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Учебный план 

Учебный план учреждения реализует адаптированные основные общеобразовательные 
программы и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 
учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы 
промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 
процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 
образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 
выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 
здоровья. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 
 обеспечение базового образования каждого обучающегося с ЗПР, соответствующего по 

итоговым достижениям уровню образования сверстников, не имеющих ограничений 
здоровья; 

 развитие коррекционно-развивающей образовательной среды; 
 всестороннее развитие обучающихся; 
 коррекцию недостатков психической сферы с опорой на сохранные функции; 
 сохранение психического и физического здоровья детей. 

Учебный план рассчитан на пятилетний срок (V-IX классы) освоения адаптированной 

образовательной программы обучающимися  с задержкой психического развития. 
В учебном плане V-IX классов представлены девять предметных областей и 

коррекционно-развивающая область. Обязательные предметные области учебного плана и 
учебные предметы соответствуют ФГОС ООО.Коррекционно-развивающая область, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых 
образовательных потребностей обучающихся с задержкой психического развития, а также 
индивидуальных потребностей каждого обучающегося.Коррекционно-развивающее направление 
представлено групповыми и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями и 
психокоррекционными занятиями, направленными на коррекцию дефекта и формирование 
навыков адаптации личности в современных жизненных условиях и успешную социализацию 
обучающихся с ЗПР. Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и 
групповых занятий, их количественное соотношение определяется исходя из психофизических 
особенностей обучающихся с ЗПР на основании диагностики и рекомендаций психолого-медико-

педагогической комиссии. Часы занятий, включенные в коррекционно- развивающую область, не 
входят в максимальную нагрузку обучающихся. 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей, которые должны быть реализованы в образовательной организации, 

реализующей АООП, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана V-IX классов 

представлено следующими программами: 
 Программа коррекционного курса «Психокоррекция», 5-9 классы. 

 Программа коррекционного курса «Я и социум», 5-9 классы. 

 

Годовой учебный план 

 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика  34 34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 102 374 

Обществознание 34 34 34 34 34 170 

География 34 34 68 68 68 272 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

17     17 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   68 68 68 204 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 34 34  204 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  34 34 34 102 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Итого: 962 986 1088 1054 1054 5144 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному предмету по 
итогам учебного года на основании результатов текущего контроля. 

Промежуточная аттестация обучающихся по математике и русскому языку 
осуществляется по окончании учебного года на основе результатов текущего контроля и 
письменных работ в форме контрольной работы по математике (5-8 классы); диктанта по 
русскому языку (5-7 классы), изложения (8 класс), комплексной работы (изложение и КИМ) по 
русскому языку (9 класс).  
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3.2 Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 
программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

 

Кадровые условия 

Образовательное учреждение, реализующее АООП для обучающихся с задержкой 
психического развития, укомплектовано педагогическими, руководящими и иными работниками, 
имеющими профессиональную подготовку соответствующего уровня и направленности, а также 

медицинскими работниками, работниками пищеблока, вспомогательным персоналом. 

 Администрация школы: 
 

директор школы – Додов А.М. 
заместитель директора по УВР – Аллабергенова Н.М. 
заместитель директора по ВР – Федосенко Н.П.  
заместитель директора по АХЧ – Акимкина Л.П. 

Педагогические и иные работники образовательной организации, работающие с 
обучающимисяс задержкой психического развития 

 

№ 
п/п 

 

 

Ф.И.О. 

Наименование 

должности согласно 
штатному расписанию, в 

т.ч. название 

преподаваемого 
предмета 

 

Уровень 
квалификации 
(указанный в 
документе об уровне 
образования 

/квалификации) 

Квалификацио
нная категория 

(для 

должностей 
педагогическ

их 
работников) 

1. Додов Айса Мусаевич Директор школы Высшее/ учитель 

Русского языка и 
литературы 

 

2. Аллабергенова 
Наталья 
Михайловна 

Заместитель директора 
по УВР 

 

Высшее / учитель 

Начальных классов 

Высшая 

3. Федосенко Нина 
Петровна 

Заместитель директора 
по ВР 

Высшее / учитель 
математики 

 

4. Ахмедалиева 
Саният 
Бозигитовна 

Учитель математики Высшее/ учитель 
математики и 
физики 

Первая  

5. Бурганова Арина 
Сергеевна 

Учитель начальных 
классов, педагог-

психолог 

Высшее / 
педагог-

психолог 

 

6. Бобкова Раиса 
Николаевна 

Учитель математики Высшее/ учитель 
математики 

Первая  

7. Дешин Александр 
Евгеньевич 

Учитель физики Высшее / учитель 

физики 

Соответствие 
занимаемой 
должности 

8. Дмитриева 
Екатерина 
Николаевна 

Учитель химии Высшее / учитель 
химии 

Высшее  

9. Ильчик 
Татьяна 
Николаевна 

Учитель начальных 
классов, учитель 
музыки 

Среднее 
специальное / 
учитель 
начальных 
классов 

Высшая 

10. Казакова Тамара 
Ивановна 

Учитель истории и 
обществознания 

Высшее/ Учитель 
истории и 
обществознания 

Высшая 

11. Локтионова Галина 
Александровна 

Учитель технологии Высшее/ химик-

технолог 

Соответствие 

Занимаемой 
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должности 

12. Малецкая 
Екатерина 
Анатольевна 

Учитель русского языка 
и литературы 

Высшее / 
учитель 
русского языка и 
литературы 

Высшая 

13. Малявина Наталья 
Петровна 

Учитель географии Высшее/ учитель 
географии 

Соответствие 
занимаемой 

должности 

14. Порошина Любовь 
Алексеевна 

Учитель русского 

языка и литературы 

Высшее/ учитель 
русского языка и 
литературы 

Соответствие 
занимаемой 

должности 

15. Рожкова 
Мария 
Михайловна 

Учитель 
информатики 

Высшее / 
информатик-

экономист 

 

16. Рыбанова Елена 
Геннадьевна 

Учитель физической 
культуры 

Среднее 
специальное / 
учитель 
физической 
культуры 

первая 

17. Турыгина 
Ольга 
Ивановна 

Учитель 
английского языка 

Высшее / 
преподавате
ль 
английского 
и немецкого 
языка англи 

Соответствие 
занимаемой 

должности 

18. Улитина Елена 
Николаевна 

Учитель начальных 
классов, учитель ИЗО 

Высшее / 
учитель 
начальных 
классов 

Высшая 

19. Хритошина Юлия 
Николаевна 

Учитель истории и 
общетвознания 

Высшее/ учитель 
истории 

Высшая 

20. Чивикова Татьяна 
ивановна 

Учитель русского языка 
и литературы 

Высшее/ Учитель 
русского языка и 
литературы 

Соответствие 
занимаемой 

должности 

21. Чугреева 
Ирина 
Анатольевна 

Учитель биологии Высшее / 
учитель 
биологии 

Высшая 

22. Шевчук 
Светлана 
Владимировна 

Учитель начальных 
классов 

Высшее / 

учитель русского 
языка и 
литературы 

Первая 

23. Юсупова Зинаида 
Дмитриевна 

Учитель английского 

языка 

Высшее / учитель 
английского языка 

Соответствие 
занимаемой 

должности 
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Финансовые условия реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

 

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) общедоступного и бесплатного 
образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской 
Федерации в государственных, муниципальных и частных организациях осуществляется на 
основе нормативов, определяемых органами государственной власти субъектов Российской 
Федерации, обеспечивающих реализацию АООП в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации АООП:  

 обеспечивают государственные гарантии прав обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) на получение бесплатного общедоступного 
образования, включая внеурочную деятельность; 

 обеспечивают организации возможность исполнения требований Стандарта; 
 обеспечивают реализацию обязательной части АООП и части, формируемой участниками 

образовательных отношений с учетом особых образовательных потребностей 
обучающихся; 

 отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП и 
достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования. 
Финансирование реализации АООП должно осуществляться в объеме определяемых 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения 
государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного общего 
образования. Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом: 

 специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-

техническими); 
 расходами на оплату труда работников, реализующих АООП; 
 расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) нарушений 

развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, 
инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными 
с подключением к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

 расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием 
руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

 иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП, в том 
числе с круглосуточным пребыванием обучающихся с ОВЗ в организации . 

Материально-технические условия реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

Материально-техническое обеспечение – это общие характеристики инфраструктуры 
организации, включая параметры информационно-образовательной среды. 

Материально-технические условия реализации АООП должны обеспечивать 
возможность достижения обучающимися установленных Стандартом требований к 
результатам освоения АООП. 

В соответствии с требованиями ФГОС УО в школе оборудованы:  
 учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами обучающихся и 

педагогических работников;  
 библиотека, оборудованные читальным залами и книгохранилищами, обеспечивающими 

сохранность книжного фонда, медиа - текой;  
 спортивные залы, оснащенные игровым, спортивным оборудованием и инвентарем;  
 открытая спортивная площадка; 
 столовая для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 

обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания, в том числе 
горячих завтраков;  

 помещения для медицинского персонала; 
 административные помещения, оснащенные необходимым оборудованием;  
 гардеробы, санузлы. 
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Оценка материально-технических условий реализации основной образовательной 
программы 
 

Количество кабинетов – 26, в т.ч. информатики – 1, биологии – 1, физики – 1, химии – 1. 

А также имеется 2 спортивных зала, 1 актовый зал, 1 библиотека, 1 столовая, 1 музей, 
мастерские, 1 медицинский кабинет, 1 процедурный кабинет, 1 открытая спортивная 
площадка 1 стадион. 
Информационно-техническое оснащение: 

2  компьютерных  класса  с выходом в Интернет;  

30 персональных компьютера;  
89 ноут-  и нетбуков;  
23 интерактивных досок;  
15 многофункциональных устройства; 
15 документ-камер; 
6 систем голосования;  

6 цифровых видеокамер; 
1 музыкальный центр; 
15 принтеров; 
1 факс. 
 

Библиотечный фонд 

Всего        – 16270 книги, из них 

 учебный фонд – 12119; 

 художественная литература – 4151. 

 

Информационно-методические условия реализации основной  
образовательной программы начального общего образования 

 
В соответствии с требованиями Стандарта информационно-методические условия 

реализации АООП обеспечиваются современной информационно-образовательной средой. 
Основными элементами ИОС являются: 

 информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 
 информационно-образовательные ресурсы Интернета;  
 вычислительная и информационно-телекоммуникационная 

инфраструктура; 
 прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и финансово-

хозяйственную деятельность образовательного учреждения (бухгалтерский учет, 
делопроизводство, кадры и т. д.). 

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает современным требованиям 
иобеспечивает использование ИКТ: 

 в учебной деятельности; 
 во внеурочной деятельности; 
 в исследовательской и проектной деятельности; 
 при измерении, контроле и оценке результатов 

образования; 
 в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех 

участников образовательной деятельности, в том числе в рамках дистанционного 
образования, а также дистанционное взаимодействие образовательного учреждения с 
другими организациями социальной сферы и органами управления. 

Учебно-методическое   и   информационное   оснащение   образовательной   деятельности 

обеспечивает возможность: 
 реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, осуществления их 

самостоятельной образовательной деятельности; 
 ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; 
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использования средств орфографического и синтаксического контроля русского текста и 
текста на иностранном языке; редактирования и структурирования текста средствами 
текстового редактора; записи и обработки изображения хода образовательной 
деятельности; 

 создания и использования диаграмм различных видов (алгоритмических, концептуальных, 
классификационных, организационных, хронологических, родства и др.), 
специализированных географических (в ГИС) и исторических карт; создания виртуальных 
геометрических объектов, графических сообщений с проведением рукой произвольных 
линий; 

 организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения 
выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и 
озвучивания видеосообщений; 

 выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением; 
вывода информации на бумагу и т. п. и в трехмерную материальную среду 
(печать); 

 информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в 
информационную среду учреждения, в том числе через Интернет, размещения гипермедиа 
сообщений в информационной среде образовательного учреждения; поиска и получения 
информации; 

 использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том числе 
в справочниках, словарях, поисковых системах); общения в Интернете, взаимодействия в 
социальных группах и сетях, участия в форумах; 

 создания и заполнения баз данных, в том числе определителей; наглядного представления 
и анализа данных; 

 включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность, 
проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием: учебного 
лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и традиционного измерения, 
виртуальных лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций 
основных математических и естественно-научных объектов и явлений; 

 исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 
традиционных народных и современных инструментов и цифровых технологий, 
использования звуковых и музыкальных редакторов, клавишных и кинестетических 
синтезаторов; 

 занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудования, а 
также компьютерных тренажеров; 

 размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного 
учреждения; 

 проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации 
своего времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса, фиксирования 
его реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

 проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения 
обучающихся с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, 
организации сценической работы. 

 выпуска школьных печатных изданий. 
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